
از کبد خود مراقبت کن              

و به فکر هپاتیت باش

(هرداد  6) شعار اهسال رٍزجْاًی ّپاتیت 

گروه پیشگیری و مبارزه با بیماریهادانشکده علوم پسشکی مراغه



. بنذوبارنذ افرادي كه از نظر جنسي بي•

. كننذ كسانيكه از مواد مخذر تسريقي استفاده مي•

. انذ افراي كه خالكوبي كرده•

. هاي خوني آلوده دريافت كرده باشنذ افرادي كه خون يا فرآورده•

بيماران هموفيلي  •

(مثل اعضاي خانواده)افرادي كه در تماس نسديك با شخص آلوده هستنذ •

: هستند عبارتند از Bافراديکه در معرض آلودگي با ويروس هپاتیت 

گروه پیشگیری و مبارزه با بیماریهادانشکده علوم پسشکی مراغه



مبد عضَي است مِ در بسیاري از فعالیت ّاي 

حیاتی بدى، هاًٌد هقابلِ با عفًَت ّا، هتَقف 

مردى خًَريسي، پاك مردى خَى از سوَم ٍ 

دارٍّا ٍ ذخیرُ اًرشي در بدى ًقش دارد

دانشکده علوم پسشکی مراغه

گروه پیشگیری و مبارزه با بیماریها

(مرداد  6) به مناسبت روزجهانی هپاتیت 



  Bحاٍي بالاتريي تیتر ٍيرٍس ّپاتیت خَى  

هْوتريي  ًسبت بِ ساير هايعات بدى هی باشد ٍ 

ٍسیلِ اًتقال در هرامس هراقبت از بیواراى از  

جولِ بیوارستاى ّا هی باشد

  

گروه پیشگیری و مبارزه با بیماریهادانشکده علوم پسشکی مراغه



درٌّگام عطسِ مردى، ٍرٍد ذرات دّاى   

فرد آلَدُ بِ چشواى افراد سالن هی تَاًد  

.                    شَد  Bسبب اًتقال بیواري ّپاتیت

درٌّگام عطسِ مردى بايد هقابل دّاى بايد  

با دستوال پَشیدُ  شَد

گروه پیشگیری و مبارزه با بیماریهادانشکده علوم پسشکی مراغه



ازدٍاج براي دختراى ٍ پسراى هبتلا بِ  

، بلا هاًع هی باشد Bّپاتیت  

فقط زٍجیي بايد آزهايش دادُ ٍ

برعلیِ ّپاتیت ٍامسیٌِ شًَد

گروه پیشگیری و مبارزه با بیماریهادانشکده علوم پسشکی مراغه



اگر با خَى ٍ فرآٍردُ ّاي خًَی 

سر ٍ مار داريد جْت جلَگیري از ابتلا بِ   

حتواً از دستنش استريل  ٍ عیٌل    Bّپاتیت

هحافظ استفادُ مٌید

دانشکده علوم پسشکی مراغه
گروه پیشگیری و مبارزه با بیماریها



 بايد دستْا B هپاتیت به ابتلا از جلوگیری برای 

 ، ديالیس ّوَ بیوار بِ زدى دست از پس بلافاصلِ

 ٍ دفعی هَاد ، ترشحات ، بدى هايعات خَى،

 مِ ًنتِ ايي گرفتي ًظر در بدٍى ، آلَدُ ٍسايل

شًَد شستِ خیر، يا است شدُ استفادُ دستنش از

گروه پیشگیری و مبارزه با بیماریهادانشکده علوم پسشکی مراغه


